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A ginasta Mariana Goncalves foi convocada devido ao ranqueamento de A ginasta Barbara Domingos, juntamente com sua Técnica Mdrcia Naves,

2018, para participar da Seletiva Nacional de Gindstica Ritmica, realizada representando a Selec¢do Brasileira Adulto na Copa do Mundo em Pesaro/
em Fevereiro na cidade de Aracaju/SE, que visa representar o Brasil no 1° Itdlia, nos dias 02 a 07 de Abril, conquistando o 33° lugar no individual
campeonato Mundial Juvenil e no Campeonato Pan-americano Juvenil no geral.

ano de 2019. Mariana conquistou a segunda vaga para representar o
Brasil, juntamente com a sua Técnica Kareen Priscilla Bandeira Cunha
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A ginasta Barbara Domingos, juntamente com sua Técnica Marcia Naves, Ainda no més de Abril, a ginasta Barbara Domingos, juntamente com sua
representando a Selecdo Brasileira Adulto na Copa do Mundo em Sofia/ Técnica Mdrcia Naves, representando a Sele¢do Brasileira Adulto na Copa
Bulgaria, no més de Abril, conquistando o 33° lugar no individual geral. do Mundo em Baku/ Azerbaijdo, conquistando o 39° lugar no individual

geral.
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Del 30 de Mayo al 2 de junio | Bogota - Colombia

CAMPEONATO SUDAMERICANO ADULTO
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Nos dias 23 a 27 de Maio, a ginasta Barbara Domingos, representando a
Selecdo Brasileira Adulto no Campeonato Sul-americano Adulto em
Bogota/Coldmbia, conquistando o titulo de VICE-CAMPEA individual geral,
CAMPEA aparelho Fita e vice-campe3a nos aparelhos Arco, Bola e Magas.
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O clube agir participou do campeonato Paranaense Infantil e Adulto,
realizado em Londrina/PR, no més de Junho, no qual varios titulos foram
conquistados, sendo eles: Na categoria INFANTIL a equipe conquistou o
Vice-campeonato, e ainda a ginasta Isadora Carnielli consagrou-se
Campea individual geral, Campea nos Maos Livres, Arco e Fita e a ginasta
Leticia Silva ficou com o terceiro lugar no individual geral.

J4a na categoria ADULTO: a equipe foi Campedo geral. E tendo ainda a
ginasta Barbara Domingos: Camped individual geral: camped nos 4
aparelhos (arco, bola, macgas e fita). Além das categorias nivel 2: onde a
ginasta Cibele conquistou o terceiro lugar geral, Campea do maos livres e
terceiro lugar na corda.
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Em junho de 2019, a ginasta Mariana Goncalves, juntamente com sua
técnica Kareen Priscilla, foram selecionadas para representar o Brasil no
Campeonato Pan-americano, disputado em Monterrey /México, onde a
ginasta obteve a 8° classificacdo individual geral e o 4° lugar geral por
equipe.
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Nos dias 26 @ 30 de junho, foi realizado o campeonato Brasileiro Infantil e
Adulto, na cidade do Rio de Janeiro/RJ. O Clube Agir participou nas 2
categorias conquistando varios titulos: Dentre eles o Vice-campeonato na
Categoria INFANTIL, a ginasta Isadora Carnielli consagrou-se Campea
individual geral, Campea no aparelho FITA, Terceiro no aparelho ARCO,
Terceiro no Maos livres, Vice-campea no aparelho Magas. Categoria
Infantil 2, a ginasta Isabelle Marciniak: ficou com o segundo lugar
aparelho magas. Ja na Categoria ADULTO, o CLUBE AGIR foi campedo
geral e contou ainda com a ginasta campea no individual geral, Barbara
Domingos, e ainda Campea no aparelho FITA, e Vice-campea nos
aparelhos (arco, bola e magas.). na Categoria Adulto nivel 2 a ginasta
Maria Eduarda Azevedo Nunes: ficou em Segundo lugar aparelho bola.
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Na primeira semana do més de julho, tivemos a participacdo das ginastas
Mariana Gongalves, Isadora Carnielli e Gabryela Rocha, nos Jogos
Escolares do Parana, sendo que Mariana ficou com o Vice-campeoanto e
Isadora o Terceiro Lugar geral, conquistando a vaga para etapa Nacional
dos Jogos escolares da Juventude.

Mais uma conquista do Clube agir em 2019, a ginasta Mariana e sua
Técnica Kareen Priscilla, participaram do 1° Campeonato Mundial Juvenil
na Russia, realizado na cidade de Moscow/Russia, no més de julho,
representando o nosso Pais, e obtendo a classificacdo geral em 26°.
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O Clube Agir teve uma das conquistas mais lindas e
inéditas de 2019, tanto para o clube quanto para a
modalidade da Ginastica Ritmica.

Foi a mais esperada e suada medalha de prata nos
JOGOS PANAMERICANOS, realizado em Lima/Peru.
depois de empatar no 3° lugar geral, e perder a
medalha por 0,05, no critério de desempate,
Barbara Domingos se superou na sua ultima
apresentagao, emocionando a todos e
conquistando a medalha no aparelho FITA.




O clube conta ainda com as categorias de base nivel 2 em torneios
Estaduais conquistando podiums expressivos, realizado na cidade de
Porto Alegre, no més de agosto, na categoria PRE-INFANTIL a ginasta Ana
Luiza obteve o 2° lugar geral e foi classificada para o Torneio Nacional. J&
na categoria INFANTIL a ginasta Cibele obteve o 4° lugar geral e também
classificada para o Torneio Nacional.
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O Campeonato Paranaense Pre-Infantil 1 e 2 e Juvenil, foram realizados
na cidade de S3o José dos Pinhais em Setembro, e contou com a presenga
do Clube Agir, e mais uma vez recheado de medalhas!

Na categoria PRE-INFANTIL 1: Julia Ricardo: foi Vice-campe3 individual
geral, Vice-campea nos aparelhos maos livres, corda e arco. E na
categoria PRE-INFANTIL 2: Vice-campeads por equipe e a ginasta Ana Luiza
campea no individual geral, 3° lugar no maos livres e campea no arco. Na
categoria Juvenil mais medalhas, a equipe consagrou-se campea geral e a
ginasta Mariana Gongalves foi a Campea individual geral, Campea na bola
e terceiro nas macas e ainda, a ginasta Gabriela Rocha conquistou o 3°
lugar, na corda, magas e fita.
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No més de Setembro a Ginasta Barbara Domingos e sua Técnica
Marcia Naves tiveram a maratona de 2 Copas do mundo, seguida de uma
semana de treinamento em Baku e o Campeonato Mundial Adulto.

Na primeira Copa do mundo realizada em Kazan (Russia), a
ginasta Barbara Domingos teve 2 colocagdes excelentes, finalizou em 16
nos aparelhos bola e magas, obtendo a 29° colocacédo geral.

Ja na copa do Mundo em Portimao/Portugal, Barbara ficou em
33°no individual geral.

Em seguida, o Campeonato Mundial Adulto, onde Barbara
Domingos conquistou resultados expressivos para a modalidade, o 31°
lugar no individual geral, melhor colocacdo da histéria da Ginastica
Ritmica Brasileira em Campeonatos Mundiais. Com isso, Barbara se
destacou como a Primeira ginasta do Pais.
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O Clube Agir, é o representante do municipio de Curitiba nos Jogos da
Juventude do Parana, e em 2019 ndo foi diferente, retornou recheado de
medalhas para Curitiba, no més de Setembro, conquistando o Vice-
campeonato geral, Vice-campeads na modalidade de conjunto e individual,
bem como; a ginasta: Mariana Gongalves Campea geral e no aparelho
corda, Vice- Campea nas magas e fita.
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Campeonato Brasileiro Pré-Infantil, que foi sediado na cidade de
Brasilia/DF, no més de Outubro, contou com a participagdo da pequena
“JUJU” a nossa ginasta Julia Ricardo que conquistou o 3° lugar no
individual geral, e ainda foi Camped no maos livres, Vice-camped no
aparelho corda e 3° lugar no aparelho arco.
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Ainda no més de Outubro, no Campeonato Brasileiro Juvenil, o Clube Agir
se manteve no lugar mais alto do podium, conquistando o Titulo de
Campedo individual geral por equipe na cidade de Brasilia/DF. O Clube
contou ainda com a ginasta Mariana Goncalves conquistando a medalha
de OURO na série de bola e 0 3° lugar na série de macas. E ainda na
categoria Juvenil nivel 2 a ginasta Leticia Lascoski, ganhou-a medalha do
3° lugar no aparelho fita.
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Em Outubro, aconteceu o Torneio Nacional, que é representado pelas 4
melhores ginastas, onde foram selecionadas no torneio Estadual, para
representar a regido Sul na fase final. Foi realizado na cidade de Sdo
Bernardo do Campo/SP, e o Clube Agir contou com a presenca da ginasta
Ana Luiza que se consagrou Campea no individual geral, Vice-campea no
aparelho arco e 3° lugar no maos livres.



ATIVIDADES CLUBE AGIR 2019

. ROUP A
) ge O
D
.
L ) »
' A »
ROUP A

o dae Q D

No Campeonato Sul-americano, realizado nos
dias 10 a 14 de Outubro, na cidade de Lima/Peru,
0 “Clube Agir” foi agraciado por 3 ginastas
classificadas para representar o Brasil e suas
técnicas Marcia Naves e Kareen Priscilla,
Retornando com muitas medalhas na bagagem;
sendo elas: A ginasta Julia Ricardo da categoria
Pré-infantil: Medalha de Ouro por equipe, e 3°
lugar no individual geral. A ginasta Isadora
Carnielli da categoria infantil conquistou 4
Medalhas de Ouro e 1 medalha de Prata, sendo
Ouro por equipe, Ouro do individual geral, Ouro
- , - no maos Livres, Ouro no aparelho Arco e Prata no

~aparelho fita e ainda; contou com a participacdo
da ginasta Mariana Gongalves da categoria
juvenil, conquistando o Ouro por equipe, Ouro
no aparelho magas, a Prata no individual geral e
o 3°lugar no aparelho corda.
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Campeonato Paranaense de Conjuntos, foi representado pela categoria
Representando a categoria Infantil nivel 2 no campeonato Paranaense de infantil nivel 1, realizado também em Londrina/PR, no més de Outubro,
Conjuntos, realizado em Londrina/PR, no més de Outubro, o Clube agir onde nossas ginastas conquistaram o 3° lugar no aparelho arco, 3° lugar
conquistou o Titulo de Campea geral. no aparelho fita.
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CAMPEONATO |
BRASILEIRO CAIXA [|
DEGINASTICA |
RITMICA "ILONA /) No Campeonato Brasileiro de conjuntos, que aconteceu

no més de Novembro, na cidade de Londrina/PR,
participamos apenas com a categoria Infantil, finalizando
a competicao em 7° lugar geral, e nas finais por aparelho:
4° no aparelho fita e 4° no aparelho arco.
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e Fase Final do Jogos Escolares da Juventude, que foi

realizado na cidade de Blumenau/SC, no més de
Novembro, e nao poderiamos ter resultados melhores, as
2 ginastas que representaram o Parana fizeram
dobradinha no Podium. Isadora Carnielli Campea
individual geral, e 3° lugar na corda. E a ginasta Mariana
Goncalves Vice-campea individual geral, Campea no
aparelho magas e 3° lugar no aparelho corda. Parabéns a
esses talentos do Clube Agir.
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O Campeonato Paranaense de Estreantes é o
primeiro em que as criangas podem competir de
verdade, ele é realizado a partir de 8 anos, na
categoria mirim e o CLUBE AGIR fez bonito
novamente, realizado na cidade de Araucaria, no
més de Dezembro, consagrando-se Campeao geral
do conjunto e a nossa pequena Isadora Asturian,
gue conquistou o 3° lugar individual geral, tao
pequenas e super competitivas e focadas.
Parabéns a essas pequenas grandes ginastas!!!
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A ginasta Mariana Goncalves foi convocada devido ao ranqueamento de
2018, para participar da Seletiva Nacional de Gindstica Ritmica, realizada
em Fevereiro na cidade de Aracaju/SE, que visa representar o Brasil no 1°
campeonato Mundial Juvenil e no Campeonato Pan-americano Juvenil no
ano de 2019. Mariana conquistou a segunda vaga para representar o
Brasil, juntamente com a sua Técnica Kareen Priscilla Bandeira Cunha

A ginasta Barbara Domingos, juntamente com sua Técnica Mdrcia Naves,
representando a Selegdo Brasileira Adulto na Copa do Mundo em Pesaro/
Italia, nos dias 02 a 07 de Abril, conquistando o 33° lugar no individual
geral.
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A ginasta Barbara Domingos, juntamente com sua Técnica Marcia Naves,
representando a Selegdo Brasileira Adulto na Copa do Mundo em Sofia/
Bulgaria, no més de Abril, conquistando o 33° lugar no individual geral.

ATIVIDADES CLUBE AGIR 2019

Ainda no més de Abril, a ginasta Barbara Domingos, juntamente com sua
Técnica Mdrcia Naves, representando a Sele¢do Brasileira Adulto na Copa
do Mundo em Baku/ Azerbaijdo, conquistando o 39° lugar no individual
geral.
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CAMPEONATO SUDAMERICANO ADULTO

Nos dias 23 a 27 de Maio, a ginasta Barbara Domingos, representando a
Selecdo Brasileira Adulto no Campeonato Sul-americano Adulto em
Bogotd/Coldmbia, conquistando o titulo de VICE-CAMPEA individual geral,
CAMPEA aparelho Fita e vice-campe3 nos aparelhos Arco, Bola e Magas.

O clube agir participou do campeonato Paranaense Infantil e Adulto,
realizado em Londrina/PR, no més de Junho, no qual varios titulos foram
conquistados, sendo eles: Na categoria INFANTIL a equipe conquistou o
Vice-campeonato, e ainda a ginasta Isadora Carnielli consagrou-se
Campea individual geral, Campea nos Maos Livres, Arco e Fita e a ginasta
Leticia Silva ficou com o terceiro lugar no individual geral.

J4 na categoria ADULTO: a equipe foi Campedo geral. E tendo ainda a
ginasta Barbara Domingos: Campea individual geral: campea nos 4
aparelhos (arco, bola, magas e fita). Além das categorias nivel 2: onde a
ginasta Cibele conquistou o terceiro lugar geral, Campea do maos livres e
terceiro lugar na corda.
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Em junho de 2019, a ginasta Mariana Goncalves, juntamente com sua
técnica Kareen Priscilla, foram selecionadas para representar o Brasil no
Campeonato Pan-americano, disputado em Monterrey /México, onde a
ginasta obteve a 8° classificacdo individual geral e o 4° lugar geral por
equipe.

ATIVIDADES CLUBE AGIR 2019

Nos dias 26 @ 30 de junho, foi realizado o campeonato Brasileiro Infantil e
Adulto, na cidade do Rio de Janeiro/RJ. O Clube Agir participou nas 2
categorias conquistando varios titulos: Dentre eles o Vice-campeonato na
Categoria INFANTIL, a ginasta Isadora Carnielli consagrou-se Campea
individual geral, Campea no aparelho FITA, Terceiro no aparelho ARCO,
Terceiro no Maos livres, Vice-campead no aparelho Magas. Categoria
Infantil 2, a ginasta Isabelle Marciniak: ficou com o segundo lugar
aparelho magas. Ja na Categoria ADULTO, o CLUBE AGIR foi campedo
geral e contou ainda com a ginasta campea no individual geral, Barbara
Domingos, e ainda Campea no aparelho FITA, e Vice-campea nos
aparelhos (arco, bola e magas.). na Categoria Adulto nivel 2 a ginasta
Maria Eduarda Azevedo Nunes: ficou em Segundo lugar aparelho bola.
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Na primeira semana do més de julho, tivemos a participacao das ginastas
Mariana Gongalves, Isadora Carnielli e Gabryela Rocha, nos Jogos
Escolares do Parana, sendo que Mariana ficou com o Vice-campeoanto e
Isadora o Terceiro Lugar geral, conquistando a vaga para etapa Nacional

dos Jogos escolares da Juventude.

Mais uma conquista do Clube agir em 2019, a ginasta Mariana e sua
Técnica Kareen Priscilla, participaram do 1° Campeonato Mundial Juvenil
na Russia, realizado na cidade de Moscow/Russia, no més de julho,
representando o nosso Pais, e obtendo a classificagdo geral em 26°.
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O Clube Agir teve uma das conquistas mais lindas e
inéditas de 2019, tanto para o clube quanto para a
modalidade da Ginastica Ritmica.

Foi a mais esperada e suada medalha de prata nos
JOGOS PANAMERICANOQS, realizado em Lima/Peru.
depois de empatar no 3° lugar geral, e perder a
medalha por 0,05, no critério de desempate,
Barbara Domingos se superou na sua ultima
apresentagao, emocionando a todos e
conquistando a medalha no aparelho FITA.




CLUBE S

L

AGIR = Associagio de Ginastica Ritmica

O clube conta ainda com as categorias de base nivel 2 em torneios
Estaduais conquistando podiums expressivos, realizado na cidade de
Porto Alegre, no més de agosto, na categoria PRE-INFANTIL a ginasta Ana
Luiza obteve o 2° lugar geral e foi classificada para o Torneio Nacional. Ja
na categoria INFANTIL a ginasta Cibele obteve o 4° lugar geral e também

classificada para o Torneio Nacional.

ATIVIDADES CLUBE AGIR 2019

O Campeonato Paranaense Pre-Infantil 1 e 2 e Juvenil, foram realizados
na cidade de Sao José dos Pinhais em Setembro, e contou com a presenca
do Clube Agir, e mais uma vez recheado de medalhas!

Na categoria PRE-INFANTIL 1: Julia Ricardo: foi Vice-campe3 individual
geral, Vice-campea nos aparelhos maos livres, corda e arco. E na
categoria PRE-INFANTIL 2: Vice-campeads por equipe e a ginasta Ana Luiza
campea no individual geral, 3° lugar no maos livres e campea no arco. Na
categoria Juvenil mais medalhas, a equipe consagrou-se campead geral e a
ginasta Mariana Goncgalves foi a Campea individual geral, Campea na bola
e terceiro nas macas e ainda, a ginasta Gabriela Rocha conquistou o 3°

lugar, na corda, macas e fita.
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No més de Setembro a Ginasta Barbara Domingos e sua Técnica
Marcia Naves tiveram a maratona de 2 Copas do mundo, seguida de uma
semana de treinamento em Baku e o Campeonato Mundial Adulto.

Na primeira Copa do mundo realizada em Kazan (Russia), a
ginasta Barbara Domingos teve 2 coloca¢Ges excelentes, finalizou em 16
nos aparelhos bola e macas, obtendo a 29° colocacgao geral.

Ja na copa do Mundo em Portimao/Portugal, Barbara ficou em
33°no individual geral.

Em seguida, o Campeonato Mundial Adulto, onde Barbara
Domingos conquistou resultados expressivos para a modalidade, o0 31°
lugar no individual geral, melhor colocagdo da histdria da Ginastica
Ritmica Brasileira em Campeonatos Mundiais. Com isso, Barbara se
destacou como a Primeira ginasta do Pais.
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O Clube Agir, é o representante do municipio de Curitiba nos Jogos da
Juventude do Parana, e em 2019 n3o foi diferente, retornou recheado de
medalhas para Curitiba, no més de Setembro, conquistando o Vice-
campeonato geral, Vice-campeds na modalidade de conjunto e individual,
bem como; a ginasta: Mariana Goncalves Campea geral e no aparelho

corda, Vice- Campead nas macgas e fita.
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Campeonato Brasileiro Pré-Infantil, que foi sediado na cidade de
Brasilia/DF, no més de Outubro, contou com a participagdo da pequena
“JUJU” a nossa ginasta Julia Ricardo que conquistou o 3° lugar no
individual geral, e ainda foi Camped no maos livres, Vice-camped no

aparelho corda e 3° lugar no aparelho arco.
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Ainda no més de Outubro, no Campeonato Brasileiro Juvenil, o Clube Agir
se manteve no lugar mais alto do podium, conquistando o Titulo de
Campedo individual geral por equipe na cidade de Brasilia/DF. O Clube

contou ainda com a ginasta Mariana Goncalves conquistando a medalha Em Outubro, aconteceu o Torneio Nacional, que é representado pelas 4
de OURO na série de bola e o 3° lugar na série de macgas. E ainda na melhores ginastas, onde foram selecionadas no torneio Estadual, para
categoria Juvenil nivel 2 a ginasta Leticia Lascoski, ganhou-a medalha do representar a regido Sul na fase final. Foi realizado na cidade de S3o

3° lugar no aparelho fita. Bernardo do Campo/SP, e o Clube Agir contou com a presenca da ginasta

Ana Luiza que se consagrou Campea no individual geral, Vice-campea no
aparelho arco e 3° lugar no maos livres.
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No Campeonato Sul-americano, realizado nos
dias 10 a 14 de Outubro, na cidade de Lima/Peru,
o “Clube Agir” foi agraciado por 3 ginastas
classificadas para representar o Brasil e suas
tecnicas Marcia Naves e Kareen Priscilla,
Retornando com muitas medalhas na bagagem;
sendo elas: A ginasta Julia Ricardo da categoria
Pré-infantil: Medalha de Ouro por equipe, e 3°
lugar no individual geral. A ginasta Isadora
Carnielli da categoria infantil conquistou 4
Medalhas de Ouro e 1 medalha de Prata, sendo
Ouro por equipe, Ouro do individual geral, Ouro
no maos Livres, Ouro no aparelho Arco e Prata no
aparelho fita e ainda; contou com a participacao
da ginasta Mariana Goncalves da categoria
juvenil, conquistando o Ouro por equipe, Ouro
no aparelho magas, a Prata no individual geral e
o 3°lugar no aparelho corda.
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Campeonato Paranaense de Conjuntos, foi representado pela categoria
infantil nivel 1, realizado também em Londrina/PR, no més de Outubro,
onde nossas ginastas conquistaram o 3° lugar no aparelho arco, 3° lugar
no aparelho fita.

Representando a categoria Infantil nivel 2 no campeonato Paranaense de
Conjuntos, realizado em Londrina/PR, no més de Outubro, o Clube agir
conquistou o Titulo de Campea geral.
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CAMPEONATO |
BRASILEIRO CAIXA |

DE GINASTICA

IEIE{JTEI?'HILONA No Campeonato Brasileiro de conjuntos, que aconteceu

) oot menam, s no més de Novembro, na cidade de Londrina/PR,
A " participamos apenas com a categoria Infantil, finalizando
a competicao em 7° lugar geral, e nas finais por aparelho:
4° no aparelho fita e 4° no aparelho arco.
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Fase Final do Jogos Escolares da Juventude, que foi
realizado na cidade de Blumenau/SC, no més de
Novembro, e ndo poderiamos ter resultados melhores, as
2 ginastas que representaram o Parana fizeram
dobradinha no Podium. Isadora Carnielli Campea
individual geral, e 3° lugar na corda. E a ginasta Mariana
Gongalves Vice-campea individual geral, Campea no
aparelho magas e 3° lugar no aparelho corda. Parabéns a
esses talentos do Clube Agir.




